
FRAKTION
BERLIN

16. Dezember 2019  | 12:00 Uhr

Einladung zum

Abgeordnetenhaus von Berlin



während man sich in anderen Ländern bereits intensiv mit dem 
Thema „Einsamkeit“ öffentlich auseinandersetzt und an Lösungen 
arbeitet, stehen wir in Deutschland erst am Anfang einer gesamt-
gesellschaftlichen Debatte. Diese ist jedoch auch bei uns längst 
überfällig, da bereits 3,5 Millionen Menschen in unserem Lande unter 
Einsamkeit leiden und an deren Folgen erkranken.

In Berlin betrifft das jeden 10. Einwohner bzw. jede 10. Einwohnerin. 
Deshalb brauchen wir für unsere Stadt ein eigenständiges Vorgehen 
und eine Vielzahl unterschiedlicher Angebote, um dem Phänomen 
Einsamkeit wirksam begegnen und den Betroffenen besser helfen zu 
können.    

Vor diesem Hintergrund laden wir Sie sehr herzlich ein, sich dazu mit 
Expertinnen und Experten aus Wissenschaft, Praxis und Politik unter 
dem Thema

„Ich fühle mich wie lebendig begraben – wie einsam ist Berlin?“

auszutauschen und gemeinsam nach Lösungen zu suchen. Einen 
etwas anderen Blick auf das Phänomen der Einsamkeit wird der 
Kiezpoet Jesko Habert geben.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen, einen lebhaften Meinungsaustausch 
sowie einen großen Erkenntnisgewinn für ein gemeinsames Vorgehen 
gegen Einsamkeit und Isolation.

Mit freundlichen Grüßen

Liebe Berlinerinnen
und Berliner,

Emine Demirbüken- 
Wegner, MdA 
Ehrenamtspolitische 
Sprecherin                   

Burkard Dregger, MdA 
Fraktionsvorsitzender

Danny Freymark, MdA  
Parl. Geschäftsführer



Montag, 16. Dezember 2019, 
12:00 – 16:30 Uhr

Abgeordnetenhaus von Berlin  
Raum 311
Niederkirchnerstr. 5
10117 Berlin

Um eine Anmeldung per E-Mail  
(veranstaltung@cdu-fraktion.berlin.de) 
oder über das beiliegende Faxformular 
wird bis zum 12. Dezember gebeten.



12.00 –  
12.05 Uhr

Begrüßung Burkard Dregger, Vorsitzender der CDU-Fraktion Berlin

12.05 –  
12.20 Uhr

Auftritt Jesko Habert, Kiezpoet

12.20 –  
12.30 Uhr

Einleitung Emine Demirbüken-Wegner, Ehrenamtspolitische Sprecherin  
der CDU-Fraktion Berlin   

12.30 –  
13.45 Uhr

Drei Impulsreferate  
von Fachexperten/ 
Wissenschaftlern 

„Das Phänomen  
Einsamkeit – aus dem  
Blick der Wissenschaft“ 

Im Anschluß   
Podiumsdiskussion  
und Diskussion mit  
dem Auditorium

Prof. Dr. Jalid Sehouli, Leiter des Gynäkologischen Tumorzentrums, Charité

Dr. Oliver Huxhold, Mitarbeiter des Deutschen Zentrums für Altersfrage

Dipl.-Psych. Dipl.-Päd. Michael Krenz, Präsident der Psychotherapeuten-
kammer Berlin

Moderation: Danny Freymark, Parlamentarischer Geschäftsführer  
der CDU-Fraktion Berlin



13.45 –  
14.15 Uhr

Pause Mittagsimbiss

14.15 –  
15.15 Uhr

Podiumsdiskussion  
mit Praktikern 

„Lieber gemeinsam –  
Wege aus der Einsamkeit“ 

Im Anschluß  Diskussion 
mit dem Auditorium

Elke Schilling, Initiatorin Silbernetz e.V.

Ehet Yenice, Arzt für Neurologie und Psychiatrie

Klaus-W. Pawletko, Geschäftsführer Freunde alter Menschen e.V.

Friederike Sandow, Projektleiterin bei der nebenan.de Stiftung

Moderation: Emine Demirbüken-Wegner

15.45 –  
16.15 Uhr

Pause Kaffee/Gebäck  

16.15 –  
16.30 Uhr

Zusammenfassung und 
politischer Ausblick

Danny Freymark 



 

	 CDU-Fraktion Berlin

	 Niederkirchnerstr. 5

	 10117 Berlin

	 Telefon: 030 2325 2115

	 Telefax: 030 2325 2765

	 veranstaltung@cdu-fraktion.berlin.de

	 twitter.com/CDUBERLIN_AGH

	 facebook.de/cdufraktionberlin

	 www.cdu-fraktion.berlin.de

	 Abgeordnetenhaus von Berlin
	 Niederkirchnerstraße 5
	 10117 Berlin

	� Mit öffentlichen  
Verkehrsmitteln:

	� S- und U-Bahnhof  
Potsdamer Platz

•	 U2
•	 S1, S2, S25
•	 Bus M41, M48, M85, 200
•	 RE 3, 4, 5

	 Parkplätze:
	 Kostenpflichtige Parkplätze 	
	 stehen  auf dem Parkplatz des 	
	 Martin-Gropius-Baus (Einfahrt 	
	 über Stresemannstraße) zur 	
	 Verfügung.
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EINSAMKEITSGIPFEL
- Bitte ergänzen und aktualisieren Sie Ihre Daten in Blockbuchstaben -

Name 			  _______________________________________________________________________

Funktion		  _______________________________________________________________________

Verein/Institution	 _______________________________________________________________________

Straße/Hausnr.	 _______________________________________________________________________

PLZ/Ort		  _______________________________________________________________________

Telefon/Fax		  _______________________________________________________________________

E-Mail			   _______________________________________________________________________

Zu Ihrer Veranstaltung am Montag, 16. Dezember 2019, ab 12:00 Uhr im
Raum 311 des Abgeordnetenhauses von Berlin, Niederkirchnerstr. 5, 10117 Berlin,

	 komme ich gerne.

	 komme ich in Begleitung von:   ______________________________________________________

	 kann ich leider nicht kommen.

	 Ich bin damit einverstanden, dass meine oben genannten personenbezogenen  
	 Daten von der CDU-Fraktion Berlin verarbeitet und für die Übersendung von  
	 Einladungen & Informationsmaterial genutzt werden. Ich kann diese Einwilligung  
	 jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen.  
	

____________________________________			   ________________________________________
Ort, Datum						      Unterschrift

ANTWORT
bitte bis zum 12. Dezember 2019

Antwort bitte an:

CDU-Fraktion Berlin
Preußischer Landtag | 10111 Berlin

Telefax: (030) 23 25 - 27 65
oder 
E-Mail: �veranstaltung@ 

cdu-fraktion.berlin.de

CDU-Fraktion  des Abgeordnetenhauses von Berlin  - 10111 Berlin
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